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« Entwicklung und Forderung von Suffizienzmassnahmen

- Einige wichtige Etappen
« 2002: négaWaltt France
« 2018: negaWatt Schweiz
« 2019-2020: Entwicklung unseres Szenarios
« 2021-2024 : Mandate, Massnahmenliste, Schulungen und Kommunikation
« Ab 2024: réseau de sobriete

 Finanzierung:
 Stiftungen, Spenden und Mitgliederbeitrage

« Mandate fur die Begleitung von offentlichen Institutionen
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Suffizienz ist ein freiwilliger, organisierter und kollektiver Ansatz, der darin
besteht, unsere Nutzung von Energie und naturlichen Ressourcen zu
hinterfragen und weiterzuentwickeln, um menschliche ,,Well-being*
innerhalb der planetaren Grenzen sicherzustellen. Insbesondere ermdoglicht
sie die Reduzierung unserer Treibhausgasemissionen und unseres
Energieverbrauchs durch eine langfristige Veranderung von Lebensstilen,
kollektiven Organisationsformen und Vorstellungen.

Diese Defintition ist inspiert von Virage Energie und IPCC. Climate Change
2022
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https://www.virage-energie.org/sobrietes/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/

Szenario négaWatt, Suffizienz: -20%

800
;‘
a 600 * Einsparung durch Suffizienz: 134PJ
G
o
9 insparung durch Suffizienz: 179PJ
D 400
Q
)
o)
-
3 200
c
L
0
2020 2020 2050 2050 2050 2050+
723PJ 723PJ 664PJ 351PJ 351PJ 524PJ
Referenzszenario nW nW BFE

B Erneuerbare Energie M Nicht-erneuerbare Energie ®mGebaude ™ Mobilitat ® Industrie = Landwirtschaft

David Moreau negawattsuisse.org, le 27 mars 2025



Punkiuell

- Gebdude: Oko-Wohnung,
Wohngenossenschaften, Tausch von
Wohnungen, Generationenwohnen

« Beleuchtung: Abschalten der
offentlichen Beleuchtung in der Nacht,
Abschalten der
Schaufensterbeleuchtung, «La nuit est
belley.

« Mobilitat: Carvelo, Mobility, Férderung
der sanften Mobilitat, 20 et 30 km/Std.

David Moreau

Sytemisch

* In Umsetzung

. Schweiz: Stadt Zurich und Nyon <§wnms

energie

« Frankreich: région Bretagne, ville et
Métropole de Bordeaux (batiment

frugal), ville de Lyon, ville de Vimy /.

UNIL | Université de Lausanne
Centre de Compétences

* In Planung en Durabilité

Kanton Waadt und Genf: Verankerung
der Suffizienz in verschiedenen
Gesetzen und Strategien.
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Mehrere Massnahmen

s R MY

Actions de sobriété en Suisse

01. Thema

02. Zielsetzung

03. Aktion

04. Organisation

05. Organisation, die Sozialarbeiter einbezieht
06. Grof angelegte Aktion
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In Frankreich von den Politiker*Innen, in der Schweiz von den
Techniker*Innen vorangetrieben.

Energie als Einstieg. <f’-’$wnms
Kein Beispiel fur eine systemische sektorUbergreifende, aber Ansdtze in energue
diese Richtung (in Europaq). Hoild
Eine Umsetzung, die eine gesellschaftliche Akzeptanz erfordert. 'CDtdblsgmpt

2 Ebenen der Umsetzung: innerhallb der Gemeinden oder auf der Ebene
der Bevolkerung.

Suffizienz fur Unternehmen; ja, wenn auch Einsparungen moglich sind.
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Politiker*Innen Und Techniker*Innen ausbilden und sensibilisieren.

Die positiven Auswirkungen und insbesondere die finanzielle Einsparung der Suffizienz in den Vordergrund
stellen.

Die bestehenden lokalen Suffizienz Massnahmen avuflisten und diese als Basis fur weitere <§VIHAGE

Entwicklung nutzen. enefg I 9

Energiesuffizienz als Einstiegsthema M
. o . . UNIL | Université de Lausanne
Aufbau eines partizipativen Prozesses. Centre de Compétences
en Durabilité

Definition von Schritten zur Entwicklung der Suffizienz

Erstellung einer Vorstellung Uber die Suffizienz
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« Ziele:
« Synergien zwischen Organisafionen entwickeln
« Massnahmen und Pilotprojekt identifizieren und entwickeln
« Kohdarente und relevante Suffizienpolitik fordern

« |nformieren und sensibiliesiren

- Etappen:

« Bis 09.2025: Konsultation in Arbeitsgruppen und Vorschlag fur eine Struktur.
« 10.2025-03.2026: Starkung der Arbeitsgruppen und Finanzierungssuche.
« Ab 03.2026: Projektentwicklung und Umsetzung.

« Orientierung an der Umsetzung durch bereits identifiziert Aktionsgruppen; Suffizienz fUr die
Gemeinden, gemeinsame Entwicklung von Werkzeugen und Verbreitung.
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